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Esperti di diabete a confronto

Domani la giornata del Distretto Rotary 2071 con tavola rotonda sulla prevenzione

Giampaolo Ladu

b PISA

Il Distretto Rotary 2071, grazie
al suo govematore, il pisano
professor Giampaolo Ladu,
lancia una indziativa a livello re-
sionale e nazionale a favore di
una campagna di sensibilizza-
zione sul diabete mellito. An-
che in provinciadi Pisa il diabe-
le continua a inleressare un
numero sempre maggiore di
persone diogni etae sesso. Per
questo motivo, il Distretto Ro-
tary 2071, in collaborazione
con il Rotary Club Galilei, ha
deciso di richiamare la cittadi-
nangza pisanaa un momento di

riflessione con tre iniziative av-
viate con la supervisione tecni-
ca del prolessor Giuseppe Sag-
gese, prolessore di Pediatria
dell'Universita di Pisa, e del
professor Stefano Del Prato,
professore di Endocrinologia
della stessa Universita e diret-
tore della Diabetologia della
Azienda Ospedaliero-Universi-
taria Pisana. La prima iniziati-
va vedrail contatto con i ragaz-
zi delle scuole superiori con la
convinzione che le informazio-
nisullo stato disalute debbano
essere fomite presto. La secon-
dainiziativa vedri la partecipa-
zione di numerose farmacie di

Pisae delle citta e zone limitro-
[ che, nella giomata di doma-
ni, somminislreranng un gue-
stionario anonimo per la valu-
tazione del rischio di diabete
oltre a rendere disponibili bre-
vi e semplici vademecum per
la prevenzione e una efficacia
cura della malattia. Il ruolo del-
le farmacie e dei farmacist nel-
le arioni di prevenzione di pa-
iologie croniche come il diabe-
te & sempre pin prezioso e il lo-
o coinvolgimento in questa
iniziativa, ollenulo grazie an-
che al prezioso aiuto nella co-
municazione da parte del dot-
tor Franco Falorni, fomird un

ulteriore esempio di come, gra-
e alla supervisione esperta
del farmacista, molte persone
possano essere invitate a consi-
derare in modo pin fattivo il
proprio stato disalute.
Lagiomata di domani culmi-
nerd alle 16.30 con una tavola
rotonda aperta al pubblico nel
palazzo dei Cavalieri di Santo
Stelano, in piazza dei Cavalie-
ri. La tavola rotonda discutera
il uolo che le diverse realta so-
ciali possono e devono svolge-
re al line di migliorare la pre-
venzione e cura della malattia
diabetica. Sara coordinata dal
professor Ladu e introdotia dal
presidente del Rotary Club Ga-
liled, I'ingenere Giuseppina An-
na Di Lauro, ¢ vedra la parteci-
pazione dell’assessore al dirit-
to alla Salute della Regione To-
scana Stefania Saccardi.



